
令和４年度 若狭小学校 ６年

秋休みのしおり
半年間の１学期も終わり、１０月８日（土）～１０月１６日（日）まで秋休みです。
秋休みは、９日間の短い休みです。計画を立てて、楽しい秋休みをすごしてください。
１０月１７日（月）から２学期です。気持ちをきりかえてスタートできるようにしましょう。

秋休みの課題

① がんばりノート（１日２ページ）

② 音読・読書

③ お家のお手伝い

＜楽しい秋休みにするために！＞

安全面や健康面、規則正しい生活を心がけ、楽しい秋休みを過ごしましょう。

生活面 安全面 健康面
・早ね早おきを心がけ、生 ・出かける時は、出かけ先や ・きちんとした食事をする。
活リズムをくずさない。 帰る時間を連らくする。 ・歯みがきをしっかりする。

・時間にけじめをつける。 ・自転車の二人のりをしない ・夜ふかしをせず、十分な睡
・休みの日でも地域の人に、 ・交通安全に気をつける。 眠をとる。
しっかりあいさつする。 ・キケンな場所に入らない。 ・家に帰ったら、手洗いとう

・身の回りの整理整頓をす ・知らない人に近よらない。 がいを忘れずにする。
る

＜２学期スタートに向けて！＞

★新学期の準備をしておきましょう。

○始業式の日は、式服を着て参加します。
○持ち物を確かめる（筆記用具、がんばりノートなど）。
○２学期から使う教科書や学習ノートの準備をしておく。
○始業式の日は、給食があります（５校時まで）

＜２学期始業日にもってくるもの＞ 10月1７日（月）の時間割
１校時・・・始業式

・秋休みの課題（がんばりノート） ２校時・・・
・着替え ３校時・・・
・上ばき ４校時・・・
・歯ブラシ・コップ ５校時・・・
・ティッシュ １箱 ６校時・・・
・図書室の本

※ 式服登校



秋休みの日記表
６年 組 番（ ）

◆５日分の日記を書きましょう（どの日にちをえらんでもいいです）。
◆「楽しかったこと」「遊んだこと」「がんばったこと」「おどろいたこと「考えたこと」など。

①

１０
月

日

②

１０
月

日

③

１０
月

日

④

１０
月

日

⑤

１０
月

日

＊「がんばりノート」にはって、出しましょう！


