
令和２年５月１日(金) 

那覇市立安岡中学校 

 

臨時休校中及びゴールデンウィークの過ごし方について 

 

 新型コロナウイルス感染拡大防止のため外出自粛の日々が続いていますが、いかがお過ごしでしょうか。さて、

５月２日(土)から６日(水)にかけてゴールデンウィークに入ります。また、休校期間が５月 24 日(日)まで延長さ

れました。生徒の皆さんは外出自粛の中、自宅で学校の課題や予習、復習などを頑張っていると思います。この

休校期間が終わり、皆さんが学校に登校できる日が来ることを楽しみにしています。そこで、ゴールデンウィー

ク及び休校期間について、以下のことの確認をお願いします。 

 

Ⅰ 日々の生活について 

 １．生活リズムを崩さないようにしよう。寝る時間や起きる時間を守り、食事をしっかりとろう。 

 ２．すすんでおうちの手伝いをしよう。 

 ３．不要不急の外出は控えよう。やむを得ず外出する場合は、できるだけマスクを着用し、密を避けよう。 

 ４．たむろすること、外泊することなどはやめよう。 

 ５．健康に気をつけて生活しよう。手洗いうがい、検温をしっかりしよう。可能な限りマスクを着用しよう。 

 

Ⅱ 学習について 

 １．学習に取り組む時間を決めて、計画的に課題に取り組もう。 

 ２．読書も積極的に行ってみよう。 

 ３．安岡中学校ホームページにも、学習に役立つ教材をいくつか紹介しているので、積極的に活用しよう。 

 

Ⅲ 安全について 

 １．やむを得ず外出する際は交通ルールを確実に守り、常に安全に注意しよう。自転車に乗る際は、無謀な運

転や２人乗りなど、危険なことは絶対にやめましょう。オートバイや車などの無免許運転も、絶対にやめま

しょう。 

 ２．危険な遊びや、危険な場所、立ち入り禁止場所に入ることは、絶対にやめましょう。 

 ３．水難事故にあわないようにするために、水辺での行動には特に注意しよう。 

 ４．知らない人の誘いには絶対にのらないようにしよう。（不審者に注意） 

 ５．飲酒、喫煙、薬物乱用など法律で禁止されていることは絶対にやめましょう。（断る勇気も大切です。） 

 

Ⅳ その他 

 １．ゴールデンウィーク期間中並びに休校期間中は、部活動は停止になります。 

 ２．生徒同士での金銭の貸し借りや物の売買は絶対にやめましょう。（金銭トラブル防止のため） 

 

外出自粛で大変な日々が続きますが、今できることに一生懸命取り組みましょう。ゴールデンウィーク期

間中及び休校期間でも、安岡中学校の生徒であることを忘れず、正しい行動をすることを心がけましょう。 

 


