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2 月末からのコロナ感染拡大防止のための＊Stay・Home＊みなさんはどのように過ごしてい

ますか。卒業式、修了式・離任式もこれまで通りはできず、悲しかったですね。最初は学校がな

くてラッキー♡と思っていた生徒も多くいたと思いますが、やりたいことができない休みは本当

に辛いですね。普通にできていたことがこんなに大切なことだと改めて感じる日々です。さて、

待ちに待った令和 2 年度新学期がスタートできそうです。新入生の皆さんは、新しい制服を身に

まとい正門をくぐる日が待ち遠しいでしょう。2､3 年生は、新しい仲間との学級作りのためにや

りたいことが浮かんでいることでしょう。 

今年も安岡中学校の校訓である 『 今日が楽しく 明日が待たれる学校 』 を合い言葉に

一緒に過ごしていきましょう！ 

             私は教育相談を担当している宮里リカ子です。 

皆さんが明るく元気で楽しい学校生活を送れるよう、教育相談を通して 

お手伝いをしていきますので、宜しくお願いします。 

さて、今年度も安岡中学校にスクールカウンセラーが配置されました。 

 

伊是名  聡 （いぜな さとし） 先生    隔週（水）曜日 

根舛 セツ子  （ねます せつこ） 先生    隔週（木）曜日 

 

生徒だけでなく、保護者の皆様についても、スクールカウンセラーと相談希望があり 

ましたら、担任・教育相談担当までご連絡下さい。日程を調整します。 

 

カウンセリングは、悩みや問題のある人だけが受けるものではありません。会社の社長が自分

をよりよく高めるために利用したり、プロスポーツ選手が自分の精神面を向上させるためにカウ

ンセリングを受けたりしています。こころが疲れているなと感じているみなさん、お待ちしてい

ます。カウンセリングは守秘義務（秘密を守ること）があります。カウンセラーは相談した悩み

などは周りには話をしません。安心して利用して下さい。 

※初回カウンセリングは 伊是名 聡 SC（５/２７水）根舛 セツ子 SC（５/２８木） 

となっています。 

☆本校には、小中アシスト相談員や教育相談支援員、 

生徒サポーター等、皆さんを支援するスタッフがいます。 

※カウンセラーと相談したい生徒は、事前の申し込みが必要になります。 

担任の先生を通して許可を得てください。 

教育相談担当が日程を調整します。日程が決まり次第連絡します。 
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