
安岡中学校コロナ感染防止のための取組事項

マスクの着用の徹底 手洗いの徹底 ３密の回避
〇マスクは常時着用 〇こまめな手洗い 〇人との距離を保つ

（症状がなくても着用） ・登校後 ・給食の前後 ・休み時間 ・登下校

・登下校 ・授業中 ・トイレの後 ・休み時間 ・授業中

・休み時間 ・着替え ・共有で使用するものを ○こまめな換気

〇給食を食べ終えたら 触った後など ・授業中に一回・休み時間

マスクを着用 〇石けんで丁寧な手洗い ○給食準備、片付けは学年で

〇咳エチケットの徹底 〇手指の消毒 分散して対応

○各学年専用のトイレを使用

○自分の物以外はできるだけ

触れない

○水筒の回し飲みはしない

毎朝、体温測定、健康チェックを！発熱等の症状がある場合は無理せず

自宅で休養を！

学校生活での共通確認

<登校時>

①水筒（ペットボトル可）を持参しましょう。（学校の冷水機は使用できません。）

→熱中症対策として、水分は多めに用意しましょう。（学校での補給はできません）

②毎朝、「健康観察シート」を記入しましょう。（検温、保護者サインあり）

③風邪の症状（発熱、鼻水、咳、倦怠感等）が見られる場合は、学校に

連絡の上、自宅で休養しましょう。

④登校後、担任へ「健康観察シート」を提出。

※風邪等の症状がある場合は早退となります。

⑤必ずマスクは着用しましょう。（色・柄指定なし）

⑥生徒玄関での手指消毒、登校後、手洗いをしましょう。



<授業中・休み時間・給食時間等>

①こまめな換気を行います。（1授業中に1回。休み時間に5分以上）

②こまめな手洗いをしましょう。

□給食の前後 □トイレの後

□共有で使用するものを触った後 □休み時間など

③マスクの着用、咳エチケット

④できるだけ自分の座席以外には座らない、自分のもの以外には

触れないようにしましょう。 → 給食も、前を向いて食べます。

⑤身体的距離の確保を意識しましょう。

→休み時間の過ごし方、トイレに並ぶ時の前後のスペースを確保をしましょう

⑥トイレは、学年によって決められた場所を使用しましょう。

１年：家庭科室横トイレ・新校舎 ２年：２階トイレ ３年：３階トイレ

⑦給食当番は、決められた通路を通って給食を取りに行きましょう。

１年：１階ピロティ近く ２年：保健室側 ３年：技術室前


