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           教育相談便り 

２０２０年９月２3 日(水) 

那覇市立安岡中学校 

TEL:917-3401 FAX:917-3421 

教育相談担当(宮里) 

いよいよ 10 月１５日で 1 学期が終了します。コロナ禍で自粛生活（休み）と学校との気持ちの切り替え

がなかなかできなかったと思います。学校生活のこの節目を意識して、２０日(火)からの２学期をスタート

できたらいいですね。 

 早いもので、今年度も半分が過ぎようとしています。１，２年生は学校や学級に慣れる一方で、思春期で心

と体のバランスがうまく調整できずに、友達・親・先生、そして自分との関係に悩む事が多くなります。３年

生は、進学に向けていよいよ向き合っていかなければならない時期に入っています。それを間近に見ている

保護者のみなさんの心配も増える頃です。悩むことは辛い事ですが自分を見つめる機会・成長時期と捉えて、

対応していただきたいと思います。でも１人で辛い時には、頼ることも大切です。 

友達、親、先生がみんなの応援団です。 

 今月のスクールカウンセラーの日程が決まりました。困ったこと、悩んでいること、保護者の方でお子さん

のことで相談したいことはありませんか？お気軽にご相談ください。 

申し込みについては、担任の先生を通してご連絡ください。教育相談担当が日程を調整します。 

♪ 教育相談担当（宮里）とおしゃべりをしてみたい ♪ も承ります。 

カウンセラー来校予定表【１０月】※行事日程は変更することもあります。 

日 月 火 水 木 金 土 

    １<特>根舛 SC 

10:30～12:30 

２<特> ３ 

４ ５<特> 

月 1234 火 16 

６<特> ７<特>生徒会中央

各種委員会 

伊是名 SC 

13:35～16:30 

８<特> ９<特> 10 登校日 

<特>水 123 

英検② 

 

11 12<特> 

月 1234 金 56 

13<特> 

 

14<特> 15<特> 

1 学期終業式 

木 1234 式月 5 

16 

秋休み 

17 

18 19 

秋休み 

20<特> 

2 学期始業式 

月 5火 12345 

人権の日 

21<特> 

入試ガイダンス 

（3 年生徒） 

 

22<特> 

金 123456 

23<特> 

月 1234 木 56

漢検② 

24 登校日 

<特>火 12 金 6 

入試ガイダンス

（保護者のみ） 

25 26<特> 

月1234金5 

 

27<特> 

安全点検日 

28<特> 

伊是名 SC 

13:35～16:30 

29<特> 

避難ショート訓練 

歯科検診（2年） 

根舛 SC 

13:35～16:25 

30<特> 

地区駅伝 

 

 

 

31  
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