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２０２２年  

 

７月 

 

   待ちに待った夏休みがやって来ました！！今年は長い夏休みになります。  

楽しく安全に過ごせるよう計画をしっかりと立てましょう。  

暑さに負けず、マスク着用・手洗い・うがいを忘れずに過ごしましょう。  

そして、８月２６日（金）には、にこにこ笑顔で登校しましょう。  

 

☆夏休み期間    ７月２1 日（木）～８月２5 日（木） 

約束 
○早ね早起きをしましょう。  

○すいみんは、しっかりとりましょう。  

○テレビやゲームは、家族と相談して時間を決めましょう。  

○家の手伝いは、進んでやりましょう。  

○出かける時は、家族に「行き先」「帰る時こく」「だれと出かけるか」をきちんと知らせましょう。 

○友だちの家の中や駐車場では遊ばないようにしましょう。  

健康・安全 
◎マスク・手洗い・うがい・検温チェックをしましょう。  

◎冷たい物の取り過ぎに気をつけましょう。  

◎出かける時は、帽子をかぶりましょう。  

◎病気のちりょうは、休み中に終わらせましょう。  

◎子どもだけで、デパートやゲームセンター、映画館などには行かないようにしましょう。  

◎自転車の二人乗りはぜったいにやめましょう。  

◎あぶない場所では、ぜったいに遊ばないようにしましょう。  

◎知らない人にさそわれても、ぜったいについて行かないようにしましょう。  

学習 
◇勉強は、午前中のすずしい時間帯にしましょう。  

 

 

 

 

  

１学期後半始まり  ８月２６日（金） ５校時日課 

  □ 持ち物    

○上ばき  ○歯みがきセット ○夏休みの宿題  ○金曜日の時間割 
 〇がんばりノート ◎検温チェックシート ◎マスク 
※クーピーや絵の具などの色の補充の確認をお願いします。  

宿題  

①  ワークブック（「パワーアップ夏」）丸付けをしてもらう。  

②  習字・絵・工作・自由研究・作文から一つ以上に取り組む。  

③  がんばりノートに１日１ページの学習をする。（一学期前半のふく習）  



 


